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Авторы:
Н. Ф. Соколова, Л. И. Колычева, А. С. Дымнич, Л. С. Федорова, Г. Н. Заева, Г. П. Панкратова, Т. 3. Рысина, Г. Н. Зайцева.

Методические указания предназначены для работников предприятий, организаций, учреждений, деятельность которых связана с эксплуатацией плавательных бассейнов, а также организаций, осуществляющих государственный и ведомственный санитарно-эпидемиологический надзор.

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

1.1.
Средство "ПРЕСЕПТ" (таблетки) в качестве действующего вещества содержит натриевую соль дихлоризоциануровой кислоты (Na-соль ДХЦК) в количестве 50 % и выпускается в форме таблеток весом 1,0 и 5,0 г, расфасованных в полиэтиленовые банки по 600 и 100 штук соответственно. Содержание активного хлора в таблетках составляет 28,8 - 35,5%.

Срок годности средства в упаковке производителя - 5 лет со дня изготовления. Срок годности рабочих растворов средства - не более 5 суток.

1.2.
Средство "ПРЕСЕПТ" обладает антимикробным действием в отношении бактерий (включая микобактерии туберкулеза), вирусов (включая возбудителей парентеральных вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции), грибов рода Кандида и Трихофитон.

Таблетки средства хорошо растворимы в воде. Водные растворы прозрачные, имеют запах хлора, не вызывают коррозии изделий, изготовленных из коррозионностойких металлов.

1.3.
По параметрам острой токсичности по ГОСТ 12.1.007-76 средство "ПРЕСЕПТ" относится к 3 классу умеренно опасных веществ при введении в желудок и к 4 классу малоопасных - при нанесении на кожу, пары средства в насыщающих концентрациях при ингаляции относятся к 3 классу умеренно опасных веществ по степени летучести, обладает слабым сенсибилизирующим и местно-раздражающим действием.;

1.4. Средство "ПРЕСЕПТ" (таблетки) предназначено для обеззараживания воды в плавательных бассейнах, дезинфекции объектов в помещениях ванны бассейна, раздевальнях, душевых, санузлах, обеззараживания санитарно-технического оборудования, уборочного материала.

2. ПРИГОТОВЛЕНИЕ РАБОЧИХ РАСТВОРОВ

Рабочие растворы средства «ПРЕСЕПТ» готовят в пластмассовых, эмалированных или стеклянных емкостях путем растворения определенного числа таблеток в воде. Приготовление рабочих растворов проводят в соответствии с расчетами, приведенными в табл. 1.
Таблица 1

Приготовление рабочих растворов средства «ПРЕСЕПТ» (таблетки)

	Концентрация рабочих растворов по активному хлору, %
	Вес таблетки (г) / количество Na-соли ДХЦК (г)

	
	Таблетка 1,0 г/0,5 г Na-соли ДХЦК
	Таблетка 5,0 г/2,5 г Na-соли ДХЦК

	
	Количество таблеток средства, необходимое для приготовления рабочего раствора объемом:

	
	5 л
	10 л
	20 л
	5 л
	10 л
	20 л

	0,028
	5
	10
	20
	1
	2
	4

	0,056
	10
	20
	40
	2
	4
	8

	0,112
	20
	40
	80
	4
	8
	16


3. ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВА «ПРЕСЕПТ» (ТАБЛЕТКИ)

Средство «ПРЕСЕПТ» (таблетки) предназначено для обеззараживания воды в плавательных бассейнах, дезинфекции объектов в помещениях ванны бассейна, раздевальнях, душевых, санузлах, обеззараживания санитарно-технического оборудования, уборочного материала.

3.1. Обеззараживание воды плавательных бассейнов

3.1.1. Обеззараживание воды, подаваемой в ванны плавательных бассейнов, является обязательным, и проводится в соответствии с СанПиН 2.1.2.568-96 "Гигиенические требования к устройству, эксплуатации и качеству воды плавательных бассейнов".

3.1.2.
Рабочая доза дезинфицирующего средства «ПРЕСЕПТ» (таблетки) определяется опытным путем из расчета постоянного поддержания остаточного свободного хлора не менее 0,5 мг/л.

3.1.3.
В период продолжительного интервала в работе бассейна (более 2 часов) допускается повышенное содержание остаточного свободного хлора до 1,5 мг/л.

3.2. Обеззараживание объектов в помещениях бассейна

3.2.1. Дезинфекция помещений и ванн бассейна проводится с учетом требований СанПиН 2.1.2.568-96 «Гигиенические требования к устройству, эксплуатации и качеству воды плавательных бассейнов».

3.2.2. Обеззараживанию в плавательном бассейне подвергают:

-
в помещениях ванны бассейна: ванну бассейна, обходные дорожки, трапы, спортивные тумбы, скамьи, ножные ванны;

-
в раздевальнях, душевых, санузлах: пол, стены, двери, ручки дверей, шкафчики, скамьи, резиновые коврики, деревянные решетки, краны, санитарно-техническое оборудование;

-
в местах общего пользования и подсобных помещениях: пол, стены, двери, ручки дверей, предметы обстановки.

Дезинфекцию проводят способами протирания, орошения и погружения.

При использовании средства способом протирания к рабочим растворам средства можно добавить 0,5 % моющего средства.

3.2.3.
Поверхности в помещении ванны бассейна, раздевальнях, душевых, санузлах, в местах общего пользования и подсобных помещениях протирают ветошью, смоченной в растворе средства из расчета 100 мл/м2.

3.2.4.
Санитарно-техническое оборудование чистят ершом или щеткой, смоченными в растворе средства.

3.2.5.
Ванну бассейна и ножные ванны протирают щетками, смоченными в растворе средства из расчета 200 мл/м2 или дважды орошают раствором средства при помощи гидропульта (норма расхода 300 мл/м2 на одну обработку) или из распылителя типа «Квазар» (норма расхода 150 мл/м2 на одну обработку).

3.2.6.
Резиновые коврики и деревянные решетки обеззараживают способом протирания или способом орошения.

3.2.7.
Уборочный инвентарь после использования замачивают в растворе средства. По окончании дезинфекции его промывают водой и высушивают.

3.2.8.
Режимы дезинфекции объектов в помещениях плавательного бассейна приведены в табл. 3.

Таблица 3

Режимы обеззараживания объектов в помещениях плавательного бассейна

	Объект обеззараживания 

 
	Концен-

трация

раствора

по активному

хлору, %
	Время

обеззараживания,

мин
	Способ обеззараживания

	Поверхности ванны 

бассейна и ножных 

ванн 
	0,112
	120


	Протирание или

двукратное орошение

с интервалом 15 мин

	Поверхности в поме- 

щении ванны бассейна, 

раздевальнях, душевых, 

санузлах 
	0,112
	60
	Протирание

	Поверхности в местах 

общего пользования и 

подсобных помещениях 
	0,056
	30
	Протирание

	
	0,028
	90
	Протирание

	Санитарно-техническое 

оборудование 
	0,112
	120
	Протирание или

двукратное орошение

с интервалом 15 мин

	Резиновые коврики, 

деревянные решетки 
	0,112
	120
	Протирание или

двукратное орошение

с интервалом 15 мин

	Уборочный 

материал 
	0,112
	120
	Замачивание


4. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ ПРИ РАБОТЕ СО СРЕДСТВОМ «ПРЕСЕПТ» (ТАБЛЕТКИ)

4.1.
К работе со средством не допускаются лица с повышенной чувствительностью к хлорным препаратам.

4.2.
При приготовлении рабочих растворов и обработке поверхностей в бассейне способом протирания (0,112 % по активному хлору) не требуется применение средств индивидуальной защиты органов дыхания.

4.3.
При приготовлении растворов средства, превьшающих концентрацию 0,112 % и обработке поверхностей способом орошения, необходимо для защиты органов дыхания использовать универсальные респираторы типа РУ-60М или РПГ-67 с патроном марки В, глаза защищать герметичными очками.

4.4.
Дезинфекцию объектов способом погружения проводить в емкостях, плотно закрытых крышками.

4.5.
После обработки поверхностей и оборудования в плавательном бассейне помещение необходимо проветрить в течение не менее 30 мин и провести влажную уборку.

4.6.
При работе со средством необходимо соблюдать правила личной гигиены. Все работы проводить с защитой кожи рук резиновыми перчатками. Запрещается пить, курить и принимать пищу на рабочем месте. По окончании работы руки следует вымыть с мылом.

4.7. Средство следует хранить в плотно закрытой оригинальной упаковке, в сухом и хорошо проветриваемом помещении, вдали от прямых солнечных лучей и других источников тепла, отдельно от лекарственных препаратов, в местах, недоступных детям.

5. МЕРЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ СЛУЧАЙНОМ ОТРАВЛЕНИИ

5.1.
При несоблюдении мер предосторожности возможны острые отравления средством, которые проявляются в раздражении слизистых оболочек глаз и органов дыхания (насморк, першение в носу, горле, кашель, слезотечение, резь в глазах).

5.2.
При появлении первых признаков ингаляционного отравления пострадавшего следует вывести на свежий воздух или в хорошо проветриваемое помещение, обеспечить покой, дать теплое питье, молоко с пищевой содой (1 чайная ложка соды на стакан молока), провести ингаляцию 2% водно-содовым раствором (1 чайная ложка пищевой соды на стакан воды).

5.3.
При случайном попадании средства на кожу - обильно промыть пораженное место водой с мылом.

5.4.
При случайном попадании средства в глаза – обильно промыть водой и закапать 30% раствор сульфацила натрия, срочно обратиться к врачу.

5.5.
При попадании средства в желудок - выпить несколько стаканов воды с 10-20 измельченными таблетками активированного угля. Рвоту не вызывать!

5.6.
После работы со средством открытые участки кожи вымыть с мылом.

6. ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ И АНАЛИТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ АНАЛИЗА СРЕДСТВА «ПРЕСЕПТ» (ТАБЛЕТКИ)

По физико-химическим показателям средство «ПРЕСЕПТ» (таблетки) должно соответствовать требованиям, указанным в табл. 6.

Таблица 6

	Наименование показателя 
	Значение 

	Внешний вид 
	Таблетка круглой формы, на которой 

обозначено лого PRESEPT 

	Цвет 
	Белый 

	Запах 
	Характерный запах хлора 

	Средняя масса, г 
	1,0+0,1 и 5,0+0,2 

	Время распадаемости, мин. 
	2-4 (для таблеток массой 1 г) 

не более 6 (для таблеток массой 5 г) 

	Потери при сушке, % 
	Не более 1 % 

	Массовая доля активного 

хлора, % 
	28,8-35,5 


6.1. Методы испытаний

6.1.1.
Определение внешнего вида, цвета и запаха

Внешний вид и цвет определяют визуальным осмотром. Запах оценивают органолептически.

6.1.2.
Определение средней массы таблеток

Для определения средней массы таблеток по 1 г взвешивают 20 таблеток массой 1 г; оценка средней массы таблеток по 5 г проводится взвешиванием 10 таблеток по 5 г.

Среднюю массу обоих видов таблеток вычисляют по формуле:
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где
m - суммарная масса взвешенных таблеток, г;
n - количество взвешенных таблеток.

6.1.3.
Определение времени распадаемости таблеток

В коническую колбу вместимостью 500 см3 вносят 1 таблетку, наливают 500 см3 водопроводной воды, включают секундомер и при слабом покачивании колбы отмечают время распадаемости таблетки.

6. 1.4. Определение потери массы средства при сушке

Взвешенные в стаканчике с точностью до 0,0002 г таблетки (5 таблеток массой 1 г или 3 таблетки массой 5 г) помещают в термостат и выдерживают в нем при температуре 40-45°С до постоянного веса.

Потери массы могут быть определены и на влагомере марки «Kett» (Япония).

При работе с термостатом потери при сушке вычисляют по формуле:
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где
М - масса анализируемой навески, г;
т - масса навески после высушивания, г.

6.1.5. Определение массовой доли активного хлора в таблетках

6.1.5.1.
Оборудование, реактивы и растворы

Весы лабораторные общего назначения 2-го класса точности по ГОСТ 23104-88 с наибольшим пределом взвешивания 200 г. 
Колба мерная 2-250-2 по ГОСТ 1770-74.

Колба Кн-1-250-24/29 ТС, кн-2-250-34 ТХС по ГОСТ 25336-82. 
Бюретка 1-2-25-0,1, 2-2-25-0,1 или 3-2-25-0,1 по ГОСТ 20292-74. 
Цилиндр 1-50 или 3-50 по ГОСТ 1770-74. 
Стаканчик СВ-14/08 по ГОСТ 25336-82. 
Крахмал растворимый для йодометрии по ГОСТ 1 0163-76. 
Кислота уксусная по ГОСТ 61-75. 
Калий йодистый по ГОСТ 4232-74. 
Тиосульфат натрия (фиксонал) по ТУ 6-09-2540-72 
Вода дистиллированная по ГОСТ 6709-72.

6.1.5.2.
Выполнение анализа

В ступке измельчают 20 таблеток по 1 г или 10 таблеток по 5 г, и образовавшийся порошок тщательно перемешивают.

От 5 до 10 г полученного порошка, взвешенного с точностью до 0,0002 г, количественно переносят в мерную колбу вместимостью 250 см3, прибавляют 200 см3 дистиллированной воды, анализируемую пробу растворяют и доводят объем дистиллированной воды до метки.

5 см3 полученного раствора переносят в коническую колбу вместимостью 250 см3, прибавляют 50 см3 дистиллированной воды, 5 см3 10% уксусной кислоты и 1 г йодистого калия. Выделившийся йод титруют 0,1 н.раствором тиосульфата натрия до обесцвечивания раствора. Перед концом титрования к светло-желтому титруемому раствору прибавляют 0,5 см3 водного раствора крахмала.

6.1.5.3.
Обработка результатов

Массовую долю активного хлора (X) в процентах вычисляют по формуле:
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где
0,003545
- масса активного хлора, соответствующая 1 см3 0,1 н. раствора тиосульфата натрия, г;


V
- израсходованный на титрование объем 0,1 н. раствора тиосульфата натрия, см3;


К
- поправочный коэффициент 0,1 н. раствора тиосульфата натрия;


50
- кратность разведения;


m
- масса анализируемой пробы, г.

За результат анализа принимают среднее арифметическое 3-х определений, абсолютное расхождение между которыми не должно превышать допускаемое расхождение, равное 0,5%.

Допускаемая относительная суммарная погрешность результата анализа +2,0 % при доверительной вероятности 0,95.
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