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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
по применению дезинфицирующего средства «Стерицид»
(фирма «СИД ЛАЙНЗ», Бельгия) для обеззараживания медицинских отходов в установке «Стеримед-1» фирмы «М.С.М. Энвайронментал
Текнолоджис Лтд.» (Израиль)
Методические указания разработаны научно-исследовательским институтом дезинфектологии Минздрава России.
Авторы: Шандала М.Г., Абрамова И.М., Цвирова И.М.,
Пантелеева Л.Г., Белова А.С, Заева Г.Н., Закова И.М.
Методические указания предназначены для персонала лечебно-профилактических учреждений, работников дезинфекционной и санитарно-эпидемиологической служб, а также других учреждений, имеющих право заниматься дезинфекционной деятельностью.
1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
1.1.Средство «Стерицид» представляет собой коричневую жидкость со специфическим запахом, содержащую четвертичные аммониевые соединения (дидецилдиметиламмоний хлорид - 7,8%, алкилдиметилбензиламмоний хлорид - 17,0%) и глутаровый альдегид (10,7%) в качестве действующих веществ; рН 1% водного раствора 5,0-7,0.
Срок годности средства в невскрытой упаковке фирмы-изготовителя при хранении в помещении при температуре от +5°С до +35°С составляет 2 года*. Рабочий раствор автоматически готовится в установке «Стеримед-1» непосредственно перед его применением.
Средство выпускается в пластмассовых канистрах емкостью 5 л.

[image: image1.jpg]


* Дата изготовления средства приведена в номере партии, указанном на этикетке: первые две цифры номера обозначают две последние цифры года, две последние цифры номера - месяц.
1.2. Средство обладает антимикробной активностью в отношении бактерий (включая микобактерии туберкулеза), вирусов, грибов рода Кандида и рода Трихофитон.
1.3. Средство «Стерицид» по параметрам острой токсичности в соответствии с ГОСТ 12.1.007-76 при введении в желудок относится к III классу умеренно опасных веществ, при однократном нанесении на кожу и ингаляционном воздействии паров летучих компонентов - к IV классу малоопасных веществ. При однократном нанесении на кожу средство оказывает выраженное местно-раздражающее (некротическое) действие; 0,5% рабочий раствор повреждения кожи не вызывает. При попадании в глаза средство вызывает выраженное раздражение слизистых оболочек глаз с повреждением роговицы. Средство обладает сенсибилизирующим действием.
1.4. Средство предназначено для обеззараживания в установке «Стеримед-1» медицинских отходов, представляющих собой отработанные изделия и материалы однократного применения из различных материалов при бактериальных (включая туберкулез) и вирусных инфекциях, кандидозах и дерматофитиях в лечебно-профилактических учреждениях.
2. УСТРОЙСТВО  И  ПРИНЦИП  РАБОТЫ  УСТАНОВКИ «СТЕРИМЕД-1»
2.1. Основные технические характеристики, параметры и размеры.
· Электропитание от трехфазовой сети переменного тока:
· напряжение, В.                                                                             380
· частота, Гц                                                                                      50
· Подводка воды:
· диаметр трубы, дюйм                                                                     ¾
· давление, атм. (кПа)                                                                       2,5-5,5 (250-550)
· температура воды, °С                                                                       18-22
· Объем рабочей камеры (приемника), л                                         155
· Объем воды для приготовления рабочего раствора
 в одном цикле, л                                                                                       35
· Объем средства «Стерицид», расходуемый при приготовлении его рабочего раствора для одного цикла, мл                                                               175
· Длительность этапа обеззараживания, мин                                     12
· Общее время цикла (не более), мин                                                  15
· Масса, кг                                                                                           600
· Габаритные размеры установки (с сепаратором), мм -длина (при закрытой крышке приемника)                                           1820
-глубина                                                                                        1130

-высота                                                                       1510

2.2. Принцип работы установки состоит в том, что помещенные в рабочую камеру (приемник) установки отходы автоматически измельчаются и поступают в нижний резервуар, в котором они смешиваются с рабочим раствором средства «Стерицид», после чего возвращаются с помощью насоса в рабочую камеру (приемник) для дополнительного размельчения. По завершении  процесса смесь  раствора средства  с  измельченными обеззараженными отходами поступает в сепаратор, который фильтрует жидкость и спускает её в канализационную систему, а твердую фракцию сбрасывает в контейнер - непромокаемую упаковку однократного применения с целью утилизации в установленном порядке
2.3. Рабочий (0,5% по препарату) раствор средства «Стерицид» готовится непосредственно в установке «Стеримед-1», в которой в каждом цикле обработки из химического резервуара установки (бак со средством «Стерицид») 175 мл средства автоматически вводится в рабочую камеру (приемник).
3. ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВА «СТЕРИЦИД».

3.1.
Средство «Стерицид» применяют в установке «Стеримед-1» с целью обеззараживания медицинских отходов, представляющих собой
отработанные изделия и материалы однократного применения, относящиеся по степени опасности согласно СанПиНу 2.1.7.728-99 «Правила сбора, хранения и удаления отходов в лечебно-профилактических учреждениях» к классу Б - опасным (рискованным) отходам.
Обеззараживанию по данной технологии подлежат отходы:
· из пластмасс (шприцы, трубки, катетеры, зонды, кровопроводящие системы, гемодиализаторы, мешки, контейнеры, виниловые перчатки и т.п.);
· латекса (перчатки);
· резин (части изделий медицинского назначения);
· бумаги и картона (салфетки, полотенца, упаковочные материалы и др.

· -дерева (шпатели);
· 
тканых (бинты, салфетки, повязки и т.п.) и нетканых (халаты,
простыни, повязки и т.п.) материалов;
· •стекла (пробирки, флаконы и т.п.);
· металлов (иглы инъекционные, мелкие инструменты, электрические провода, электроды и т.п.).
ВНИМАНИЕ! Средство «Стерицид» в установке «Стеримед-1» не предназначено для обеззараживания органических отходов, в том числе операционных (органы, ткани и т.п.) и пищевых.
3.2.Сбор медицинских отходов для их обеззараживания средством «Стерицид» в установке «Стеримед-1» осуществляют следующим образом. Отработанные изделия и материалы непосредственно после их использования сбрасывают в непромокаемую упаковку однократного применения (пакет) емкостью до 70 л, помещенную в бак. Острые инструменты (иглы, скарификаторы, съемные лезвия скальпелей, каналонаполнители и т.п.) предварительно собирают в непромокаемую твердую упаковку однократного применения.
Пакет заполняют не более, чем на ¾ объема, после чего пакет завязывают или заклеивают липкой лентой таким образом, чтобы исключить проникновение отходов и их запахов наружу
ВНИМАНИЕ! Вес одного пакета с отходами не должен превышать 15 кг (максимально допустимый вес отходов, загружаемых в установку «Стеримед-1» для проведения цикла обеззараживания)

3.3.
Подготовку установки «Стеримед-1» к работе, а также
обеззараживание в ней средством «Стерицид» медицинских отходов в процессе их измельчения и перемешивания осуществляют в соответствии с руководством по эксплуатации установки. Средство «Стерицид» заливают в химический резервуар установки перед первым пуском установки и в дальнейшем при появлении сообщения "Add chemical» (добавить средство) на электронном табло панели управления.
3.4. После завершения цикла обработки обеззараженные измельченные отходы, сброшенные из сепаратора в непромокаемую упаковку однократного применения, удаляют из подразделения, соблюдая правила пп. 5.3.4. и 5.3.7.- 5.3.9. упомянутого выше СанПиНа 2.1.7.728-99.
4. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
4.1. Установка «Стеримед-1» должна находиться в отдельном, хорошо проветриваемом помещении или под вытяжным зондом.
4.2.При заливке в химический резервуар установки средства
«Стерицид», а также при чистке и проверке установки следует работать в защитной одежде (халаты), очках (ПО-2, ПО-3), кожу рук защищать резиновыми техническими перчатками.
4.3. Следует избегать попадания средства в глаза, на кожу или одежду, а также вдыхания паров средства.
4.4. При работе со средством необходимо руководствоваться
«Правилами по охране труда работников дезинфекционного дела» (1979) и приказом Минздрава России № 90 от 14.03.96г. «О проведении предварительных и периодических медицинских осмотров работников и медицинских регламентах допуска к профессии». Не допускать к работе со средством лиц с аллергическими заболеваниями и с хроническими заболеваниями органов дыхания.
4.5. Средство следует хранить в сухом, прохладном месте в закрытом помещении, недоступном детям, отдельно от лекарственных препаратов.
4.6. При работе со средством необходимо соблюдать правила личной гигиены. Запрещается курить, пить и принимать пищу на рабочем месте. По окончании работы лицо и руки вымыть с мылом.
4.7. Контейнер из под средства не использовать повторно. Промыть его трижды водой, затем ликвидировать в установке «Стеримед-1», как и другие медицинские отходы.
5. МЕРЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ СЛУЧАЙНОМ ОТРАВЛЕНИИ

5.1. При несоблюдении мер предосторожности и появлении признаков раздражения органов дыхания (кашель, першение) и глаз (слезотечение, резь в глазах) пострадавшего следует вывести на свежий воздух или хорошо проветриваемое помещение. Срочно обратиться за специализированной медицинской помощью.
5.2.В случае попадания средства в глаза немедленно промыть их большим количеством воды в течение 15 минут и срочно обратиться в офтальмологу.
5.3. При попадании средства на кожу немедленно промыть её большим количеством воды с мылом.
5.4. При попадании средства в желудок немедленно выпить большое количество молока, или яичных белков, или воды. Рвоту не вызывать, если человек без сознания! Срочно обратиться за специализированной медицинской помощью.
6. ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ И АНАЛИТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА СРЕДСТВА «СТЕРИЦИД»
6.1. Приведенные методы контроля предназначены только для
исследований средства «Стерицид».
6. 2.Средство «Стерицид», согласно спецификации, контролируют по
следующим показателям:
Внешний вид, запах - коричневая жидкость со специфическим запахом.
Показатель активности водородных ионов, рН 1% водного раствора
средства при 20°С                                                                                                 5,0 7,0

Плотность средства при 20°С, г/см3                                                                                           0,980-1,020
Массовая доля четвертичных аммониевых соединений, %                 23,4-25,4

Массовая доля глутарового альдегида, %                                              10,2-11,2
6.3.Внешний вид, цвет и запах определяют визуально и органолептически в соответствии с ГОСТ 14618.0.-78.
6.4.Измерение показателя активности водородных ионов, рН 1%

водного раствора проводят по ГОСТ Р 50550.-93 потенциометрическим методом.

6.5.Измерение  плотности  проводят по  ГОСТ  18995.1.-73
гравиметрическим методом.
6.6Измерение массовой доли четвертичных аммониевых соединений
проводят методом двухфазного титрования с индикатором бромфеноловый синий.
Оборудование, реактивы, растворы.
Весы лабораторные общего назначения.
Бюретка.
Цилиндры мерные.
Колбы мерные.
Пипетки.
Хлороформ квалификации "ч".
Лаурилсульфат натрия (натрия додецилсульфат), "Merck 12533".
Натрий сернокислый (сульфат натрия безводный), "ч".
Серная кислота (концентрированная), "ч".
Вода дистиллированная.
Буферный раствор рН=11: 100 г натрия сернокислого и 7 г натрия углекислого растворяют в 1000 см3 воды.
Бромфеноловый синий водорастворимый, индикатор, ТУ 6-09-311-70, раствор с массовой долей 0,1%.
Раствор для титрования - 0,004N раствор лаурилсульфата натрия -взвешивают 1,15 -1,16 г лаурилсульфата натрия с точностью до 0,0002 г, растворяют в воде и переносят в мерную колбу на 1 дм3 (1000 мл). Расчет нормальности раствора натрия лаурилсульфата (N) в г-экв/дм3 проводят по следующей формуле:
mхX
N =_____________________ , где
Эх 100
m - масса лаурилсульфата натрия, г;
X - массовая доля натрия лаурилсульфата, %;
Э - эквивалентная масса натрия лаурилсульфата, 288,4 г/г-экв.
Проведение анализа.
Навеску средства 0,48-0,52 г взвешивают с точностью до 0,0002 г, переносят в мерную колбу на 100 см3 и тщательно перемешивают. 5см3 (а) полученного раствора вносят в колбу (или цилиндр), добавляют 30 см3 буферного раствора, 20 см3 хлороформа, 0,1 см3 раствора индикатора и титруют стандартным 0,004N раствором лаурилсульфата натрия до появления отчетливого фиолетового окрашивания в верхней водяной фазе; при титровании пробу интенсивно перемешивают (окрашивание удобно наблюдать на фоне белой поверхности или лампы).
Обработка результатов.
Массовую долю четвертичных аммониевых соединений (X) в % рассчитывают по формуле:
VхNхЭх10
X = -------------------------------------------, где
m х а
V - объем раствора лаурилсульфата натрия, израсходованный на титрование, см3;
N - нормальность раствора титранта –экв/дм3;
Э - эквивалентная молекулярная масса соединений 366 г/г-экв;
m - масса анализируемого образца, г;
а - объем разбавленного раствора, взятый для анализа, см3
6.7. Измерение массовой доли глутарового альдегида проводят титриметрическим методом с гидроксиламином солянокислым.

Оборудование, реактивы, растворы.

Весы лабораторные общего назначения.

Бюретка.

Цилиндры мерные.

Колба коническая.

Пипетки.

Бромфеноловый синий водорастворимый, индикатор, ТУ 6-09-311-70, раствор с массовой долей 0,1%.

Гидроксиламин солянокислый, раствор с массовой долей - 25%.

Натрия гидроокись, раствор концентрации ОД моль/дм3, раствор концентрации 0,5 моль/дм3.

Кислота соляная, раствор концентрации 0,1 моль/дм3.

Вода дистиллированная.

Проведение анализа.

Навеску средства 0,40-0,42 г, взвешенную с точностью до 0,0002 г вносят в коническую колбу вместимостью 250 см3, добавляют 20 см3 воды, прибавляют 0,1 см3 индикатора бромфенолового синего, прибавляют соляной кислоты до появления светло-зеленого окрашивания, а затем натрия гидроокиси (0,1 моль/дм3) до появления устойчивого синего окрашивания, вносят 25 см3 раствора солянокислого гидроксиламина, закрывают пробкой и и оставляют на 20 минут при комнатной температуре, титруют раствором гидроокиси натрия (концентрации 0,5 моль/дм3) до появления зеленого окрашивания .

Обработка результатов.

Массовую долю глутарового альдегида (X) в процентах рассчитывают по формуле:

V х 0,02503 х К
X =----------------------, где

m х 100 

V - объем раствора гидроокиси натрия, концентрации С(NaОН)=0,5

моль/дм3, израсходованный на титрование испытуемой пробы, см ; т - масса анализируемой пробы, г;

0,02503 - масса глутарового альдегида, соответствующая 1 см3 раствора гидроокиси натрия, концентрации точно С(NaОН)=0,5 моль/дм3;

К - поправочный коэффициент раствора гидроокиси натрия, Концентрации С(NaОН)=0,5 моль/дм3.
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